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Szervezetiink vizioja egy olyan vilag, amelyben senki sem
fertozodik meg tobbé HIV virussal.

Nem célunk megvaltani a vilagot. De hiszUnk az emberben, az emberi
szabadsagban és abban, hogy minden embernek egyenld joga és méltésaga
van. HiszUnk az emberi jogok egyetemességében. HiszUnk a sokszinlségben, a
szocialis, egészségugyi és lelki biztonsaghoz valé jogok egyenldségében.
HiszUnk abban, hogy minden emberi élet ugyanannyit ér és egyforman méltoé a
segitségre. Hiszunk az objektiv informacié nélkulozhetetlenségében, a
szexedukacio fontossagaban, a szex és a droghasznalat biztonsagossabba
tételében, és abban, hogy minden embernek ugyanakkora esélyt kell biztositani
arra, hogy megismerhesse HIV statuszat, és tényszerd, személyre szabott
tanacsadasban részesuljon. HiszUnk szaktudasunkban, pragmatizmusunkban,
elhivatottsagunkban, 6Gnmagunkban.

A leginkabb marginalizalt, megbélyegzett, kiszolgaltatott tarsadalmi csoportok
(szerhasznaldk, szexmunkasok, MSM-ek) tamogatasa, akik magas szintd
egészségligyi kockdzatoknak és fertézéseknek, kuldondsen a HIV/STI-nek
vannak Kkitéve, segitve ezeknek a csoportoknak a szociadlis és egészségugyi
szolgaltatasokhoz vald jobb hozzaférését.

a kockazati magatartas csdkkentése és a szexualis Uton terjedd betegségekkel
kapcsolatos tudatossag novelése a magas kockazatu kozdosségekben a tesztelés
és a korai diagndzis elémozditasaval. HIV/STI gyorsteszteket, tanacsadast,
artalomcsokkentd anyagokat biztositasa. Az alacsonykuszobU szolgaltatas célja
a magas kockazati magatartast tanusitd személyek (szerhasznalok,
szexmunkasok, MSM) megszolitasa és kapcsolatteremtés, a HIV-fertézés korai
szakaszaban KkiszUrtek szamanak nodvelése és szamukra egészségugyi és
szocidlis  szolgaltatasok  nydjtasa, a fertbézések tovabbterjedésének
megakadalyozasa

MEGELOZNI Célzott kdzdsségi programok
ESZLELNI Kénnyebb hozzaférés a szlrdévizsgalatokhoz a veszélyeztetett
populaciok szamara

KEZELNI A sérulékeny csoportok igényeihez igazodd tevékenységek és
szolgéltatasok / Profilaktikus kezelések elérhetésége professzionalis és
nem professziondlis kornyezetben / A tovabbfertézés megakadalyozasa




PENZUCYI

penzugyl
atéegia

Az Altalap 2018 - 2023. pénzugyi
stratégidjanak kozép- és hosszutavu célja
az allami tamogatasoktol valé

flggetlenség illetve a szervezet pénzugyi
stabilitdsanak elérése, majd megerdsitése.
Utdbbi feltétele minimum 3 kulonbozs,
kiszamithatdan MUkods, a
fejlesztésekhez is elegendé  forrast
biztosit6 és stabil “pénzigyi lab”
meglétével érheto el.

A 3 csatorna, amelyeket 2020-2023. évi
stratégiankban tervezink kialakitani
majd megerdsiteni a kovetkezdk:

_ maganadomanyozok, akiktdl kisebb
0sszegl, de havi, 2 havi negyedéves
rendszerességu tamogatasokat
remeélunk

- 3-4 céges adomanyozd, akiktél éves
szinten nagyobb 6sszegl tamogatasban
€s min. 4 éves egyuttmukodés
vallalasaban biztunk

- sajat, fizetds szolgaltatas(ok) kialakitasa
és bevezetése.

VAV allami tamogatasoktol valo
flggetlenségnek nemcsak elvi okai
vannak, hanem az is hozzdjarul, hogy
barmilyen szomoru is, de a magyarorszagi
szervezeteknek Kkiirt palyazatok nagyon
tavol allnak az Altalap altal veégzett
tevékenységektdl, azaz a megeldzéstdl és
az artalomcsokkentéstdl. Ezért ez a 4.
“lab"” _ fuggetlenUl a tobbi erésodésétdl
és attdl is, hogy egy allam altal ellatandé
feladatot vallaltunk at _ lassu, de biztos
sorvadasnak indult.

ADATOK 2022.

18,5 millio ft
bevételi; kvolt.

Ebbdl
- 1920 ezer forintot az un. fizetdés
szolgaltatasaink  jelentették, tanulmanyok

el6adasok, t&t-k van mogottuk.

- 13,38 millio forintot kaptunk a kozponti
koltségvetésbdl, amely jelentés része _ kozel
10,5 millié ft a szenvedélybetegek
alacsonykUszobu ellatasanak “tamogatasa’”.

- 450 ezer ft tamogatast kaptunk palyazati
uton a 7. keruleti Onkormanyzattdl

- Az SZIA 1%-bol 171 ezer ft felajanlast kaptunk

o az eszkoz- és
dltatasadomdnyok értéke
.5 millé ft

szol

022-ben pedig koézel




Fontos szamunkra, hogy olyan szolgaltatasokat
nyujtsunk és fejlesszink, amelyek a szocialis és
egészséglugyi  ellatérendszerben meglévd
hianyossagokat kitdltik, olyan j6 gyakorlatok
felnasznalasaval, amelyek a tények és az
akadémiai kutatasok alapjan hatékonyan
mUukodnek ezekkel a célcsoportokkal. Teljes
mértékben elkotelezve az emberi jogok és az
artalomcsokkentés elvei mellett célunk, hogy
nyomast gyakoroljunk a dontéshozokra a
pragmatikus politika alkalmazasaért, a HIV/STI

fert6zésekkel kapcsolatos tudatossag
novekedése érdekében, amely kulcsa a
szexualis egészség elérésének, a

szubkulturakban és a tobbségi tarsadalomban,
valamint a stigmatizacio lekuzdése érdekében.

STBBI {szexualis és vér utjan terjedd fertézések}
Az STBBI-k nem egyenléen oszlanak meg a
populaciék kozott

Az U] HIV-fertézottek tobb mint fele a
célcsoport tagjai vagy szexualis partnereik:
férfiakkal akik férfiakkal szexelnek (MSM),
szexmunkasok, intravénas kabitoszer-
hasznaldk, transznemuek, migransok és
borténben élék

A hepatitis C virussal Ujonnan fertézottek kozel
egynegyede vilagszerte intravénas
kabitoszerrel, az intravénas szereket hasznalok
tobb mint fele pedig krénikus hepatitis C
virusfertézott.

Az STBBI incidencia a serdulSk korében a
legmagasabb a tdbbi korcsoporthoz képest
(Progress report on HIV, viral hepatitis and
sexually transmitted infections, WHO 2019)

EM MUNKA

AZ ARTALOMCSOKKENT® MODELL

Az artalomcsokkentd program célja, hogy
csokkentse a kliens egészségi artalmat,
mikozben dsszekapcsolja 6ket az ellatassal és a
gyogyulassal. Az artalomcsokkentd program
klienseinek gyakran osszetett egészségugyi
szUkségleteik vannak, beleértve a sulyos
mentalis betegségeket, a HIV/AIDS-t és a
hepatitis C-t.

1.Szolgaltatasok biztositasa a veszélyeztetett
populaciok szamara

2.A szolgaltatasok biztositasa ott, ahol a
veszélyeztetett populaciok élnek

3.0lyan kérnyezetet megteremtése, amely
alkalmas a megel6zésre

A szUrdévizsgalat és konzultacio céljai:

e Az altalanos egészségugyi allapot javitasa

o AHIV és egyéb kabitdszer-fogyasztassal
osszefluggo fertézések szlrdvizsgalatan
valo részvételi arany javitasa

o A HIV és egyéb fertézé betegsegek
kezeléséhez vald hozzaférhetdség javitasa a
célcsoportok korében

o A szakellatast igényld kronikus fertézések
diagnosztizalasanak fejlesztése

o Avéddoltasok hozzaférhetéségének
javitasa a célcsoportok korében

o A célcsoportok tagjainak aktivabb
bevonasa sajat egészségugyi ellatasukba

o A célcsoportrok korében végzett
prevencios counselling és informacié
hozzaférésének javitasa

o A kiemelt célcsoportok korében a HIV,
hepatitis és egyéb fert6zések
monitorozasanak fejlesztése



Az ALTALAP térvényesen mukods civil
szervezet

van mukodési engedélyunk,

allami  alapszolgaltatast végzé  civil
szervezetként finanszirozasi szerzédéssel
rendelkezunk,
céljaink a Nemzeti
o0sszhangban vannak.

Drogstratégiaval

Mégis

Magyarorszagon az érvényes Nemzeti
Drogstratégiaval ellentétesen az
artalomcsokkentés nem tamogatott,
politikai nyomasra bezart a
legnagyobb tlcsere,

a kormanyzat nem szolgaltat a HIV/AIDS
helyzettel kapcsolatos éves adatokat a
WHO-nak,

nem ir ki HIV/AIDS prevencioval
kapcsolatos palyazatokat, és mas maodon
sem rendel forrast ehhez a terulethez.

az szexmunkasokkal végzett segitd
munkara sem normativ tamogatas, sem
egyéb mas pl. palyazati forras nem férhetd
hozza.

ahogy mukodési, fejlesztési, a
fenntarthatdésagot segité tamogatasok
sem éhetdk el

Magyarorszagon nincs intézményesitett
szexualis nevelés, oktatas.

a minisztérumban, amely a terllet
felel6se és “gazdaja” tiltdlistan szerepel a
“tlcsere” és az ‘“artalomcsokkentés”
kifejezése

két

Ezt a szakmai legitimacids abszurditast
sulyosbitja a finanszirozasi szerzédésben
megjelolt tamogatasi dsszeg és a
szerz6dés nyoman rank vonatkozo tor-
vényi és jogszabalyi eléirasok
megfeleléséhez szukséges koltségek kozti
jelentés eltérés. Ennek sulyossagat jol
mutatja, hogy amennyiben a kobtelezd
szakmai 6raszamokat teljesitjuk, minimalis
és még a civil szféraban sem versenyképes
fizetéseket adva, akkor a 12,5 millids
tamogatasbol maris elkoltottunk 11 millid
250 ezer forintot, és még nem fizettunk
kozUzemi szamlakat, szuperviziot,
konyveldt, nem vettlunk eszkdozoket és
meég sorolhatnank tovabb, de nem
tesszUk. Ez folyamatosan megkérddjelezi a
projekt fenntarthatdsagat, illetve
nehézkessé, olykor bizonytalanna teszi az
egész szervezet mukodéseét.

Hisz onhibankon kivul egy finanszirozasi
problémakkal kUzdd program a
muUkodésunk és k6zhasznu
tevekenységunk alapja.

Raadasul ragaszkodunk az elveinkhez és
nem szeretnénk nem hatékony, latszat
projekteket megvaldsitani.



PROJEKTEK

ALTALAP - lllés Utcai Lanyok

(réviden: IUL)
utcai szexmunkasok korében végzett
asszertiv. megkeresé programban a

biztonsagos szexhez és a biztonsagosabb
szerhasznalathoz szUkséges
artalomcsokkentd és higiénias eszkozok
biztositasa

az online feluleten érdeklédéknek,
klienseknek  nyujtott  informacié  és
tanacsadas, a szolgaltatas népszerUsitése
az alapitvany altal végzett tesztelések és
tanacsadasok soran

ALTALAP - Checkpoint Budapest
(CHP Bp.)

SSTI gyorstesztek, tanacsadas és
artalomcsokkentd eszkozok biztositasa,
alacsonykuszobU szolgaltatasok a magas
kockazati magatartasu emberek
eléréséhez, HIV fert6zottek korai kiszUlrése,
szamukra szocialis és egészségugyi
szolgaltatasok biztositasa, a
tovabbterjedés megakadalyozasa.

Kbzosseqi alapu tesztelés és
kockazatcsokkentd tanacsadas
(tovabbiakban: T&T) programban a

biztonsagos szexhez és a biztonsagosabb
szerhasznalathoz szUkséges
artalomcsokkenté és higiénias eszkdzok
biztositasa helyben, valtozatos
helyszineken legyen az Pride afterparty,
VIBE buli, vagy egy hajléktalanszallo.

2022

Eszko6z6k, amelyek a kit-ekben vannak:
ovszer / sikositd / alkoholos fertétlenitéd
kendd  (felUlet  sterilizdlé) / intim
torlékendd /  kézfertétlenitd  gél  /
szippancspapir 1tdmb / mlanyag penge /
rago

Gyakorlati tanacsok a csomagoléanyagon:
Nincs kockazatmentes drogfogyasztas! Ne
felejtsd: a legtobb kabitdszer fogyasztasa,
vasarlasa, birtoklasa és kereskedelme
blincselekmény! / Poétold a folyadékot,
igyal szénsavmentes vizet és idénként
tarts szU-netet! / Az illegalis
kabitoszereknél nincs garantalt mindseg!
Mindig kis adagokat fogyassz! Ne keverd a
drogokat! / Térekedj, hogy mindig sajat
eszkdzdket haszndlj! / Rendszeresen apold
az orrod! / Ne szexelj gumi nélkul alkalmi
partnereiddel, nem éri meg! / Ha elszakad
a gumi, megnd a nem kivant terhesség és
a szexualis Uton terjedo ferté6zések (STI-K)
kockazata, ezért mihamarabb fordulj
szakemberhez. Ha ugy érzed érintett vagy,
tovabbi informaciékat talalsz honlapun-
kon a lehetéségekrél és hogy hova
fordulhatsz segitségért! / Gondolkod;]
elére, mindig legyen nalad 6vszer és / vagy
mas kockazatcsokkentd eszkdz (fogam-
zasgatld |, PrEP stb) / Moss kezet
rendszeresen! / Vigydzz magadra és
masokra! / Tartsd tiszteletben a korulotted
lévék hatarait! A NEM, az tényleg NEM! /
Merj kérdezni! / Vallalj felelésséget!



szakmai munkank
SZAMOKBAN

ELERT KLIENSEK: 350 FO

EBBOL UJ KLIENS: 228 FO
EBBOL REGISZTRALT KLIENS: 53 FO

OSSZES KLIENSKONTAKTUS: 693

MEGKERESO MUNKAVAL TOLTOTT ORAK
SZAMA: 205

ONLINE KONZULTACIOVAL TOLTOTT ORAK
SZAMA: 372

HIV/SZIALISZ TESZTHESEK ES
TANACSADASOK SZAMA: 376




FUNDRAISING ES
ADOMANYOZOK

Adomanygyujté kampanyunk 2022-ben sem volt.
Kivéve par 1%-0s posztot az online feltuleteken.

Ennek elsédleges oka a kapacitashiany, ami sajnos a
kommunikacios tevékenységeinkben is tetten
érhetd, amely ugye az adomanygyujtés alapja.

Masodlagos oka pedig a tudas és szakemberhiany.
lgaz autodidakta moddon folyamatosan képezzuk
magunkat remélve, hogy hamarosan batorsagunk is

lesz egy ilyen kampany megtervezéséhez és
lebonyolitasahoz.

A fentiek ellenére mégis 4.|

_ ezerft
pénzadomanyt

__kaptunk.
KOSZONJUK!




PENZADOMANYOK  §SSZESEN:
MAGANSZEMELYEKTOL 133.262 Ft

Banki atutalds formajaban 58.000 forint tdmogatast kaptunk.
Ebbdl

Perge Zsolt David 22 ezer ft-ot,

P. Katinka 6.000 ft-ot,

J. Laszl6 pedig 30.000 ft-ot utalt at nekunk.

Készpénzes adomanyok

Az ALTALAP Checkpoint Budapest projektunkben kulsd
helyszines HIV/Szifilisz gyorstesztes szUréseket es
négyszemkozti tanacsadasokat végzunk (T&T). A helyszinek
tobbnyire budapesti ¢ejszakai szérakozohelyek. Ugyan a
tesztelések alkalmaval az adomanygyujtés soran hasznalatos
dokumentacio is rendelkezésre all, azonban a helyszineken
nem fektetunk kellé energiat az adomanygyujtésbe, ugyanis a
fokuszunk azon van, hogy minél tobb emberhez eljusson a
szolgaltatas.

lgaz Kiirjuk, hogy mennyibe kerul az Altalapnak egy T&T, Ill.
infokartyakat is  osztogatunk a résztvevoknek  az
elérhetdségeinkrol és a lehetséges tamogatasi modokrol, sét _
az artalomcsokkentd eszkdzokdn _ Ovszer, sikosito, szipka,
fertdtlenitd stb. _ kivul kitdzdéket, tollakat, matricakat is viszUnk
magunkkal ezzel is novelve az adomanyozasi kedvet. A
szolgaltatasrdl is sok pozitiv visszajelzést kapunk, mégsem
nevezhetd hatékonynak ezen alkalmak fundraising tevékeny-
sége.

A T&T-ok sordn 2022-ben 75.262 forint adomanyt kaptunk, és
ezért halasak vagyunk.




OSSZESEN: ADPOMANYOK ONLINE

58.396 FT FELULETEKEN
1% " hU
W

2018. novemberében, az Adomanygyljté Szervezetek Onszabalyozd
Testuletének tagjaként lehetéségunk nyilt csatlakozni a Dijnet Zrt.
weboldalan keresztul elérheté tamogatasi funkcidé tamogathatd
szervezetei kozé. 2022-ben 6sszesen 28.661 forint adomanyt kaptunk a
dijnet.hu-n keresztul. *

Maghet

MAGYAR KOZOSSEGI

BANK

MagNet Bank Segité bankkartya (MagNet Bank SBK)

“A Segité Bankkartya Programunkba regisztralé  tarsadalmi
szervezeteket ugyfeleink a mindennapi bankkartyas vasarlasaik altal is
tamogathatjak a bank pénzébdl!

Ugyfeleink kartyas vasarlasaik dsszegének 1-3 ezrelékét a bank pénzébdl
jovairjuk az altaluk valasztott tarsadalmi szervezet szamldjan. Az
ugyfeleknek csupan annyi a dolguk, hogy a sajat NetBank feluletUkdn
kivalasztjak az altaluk tamogatni kivant szervezetet, majd szabadon
hasznaljak bankkartyajukat. A Bank haromhavonta dsszesiti a tamogatas
meértékét és jovairja a megfelel6 szamlan.

A Segité Bankkartya Programhoz az év barmely szakaszaban
csatlakozhatnak lakossagi és céges ugyfeleink, valamint a tamogatando
szervezetek.”

2022-ben 8.125 forint adomanyt kaptunk.

Az adjukossze(pont)hu oldalon keresztll 15734 Ft adomany folyt be a
bankszamlankra




ADOMANYOK CEGEKTOL

PLAY DEAD

A Play Dead Kft-vel

immar 5. évét tapossuk a 2018 végén megkotdtt tartds
adomanyozasi szerzédéslinknek. Idén is 50.000 forint
készpénz adomanyt kaptunk. Ezen kivul egyuttmukodésunk
folytatddott a tavaly kibévult egy 6 millié forint értéki
lehivhato kampanyfilm forgatassal. «

MAF - MAC AIDS Fund

A konkrét magyarorszagi tamogatd jelen esetben az Estée
Lauder Kft. A beadott palyazatot azonban New Yorkban biraljak
el. 2021. decemberében 5. alkalommal “palyaztunk” sikeresen,
amely 6.220. 000 forint tamogatasi 0sszeget jelent. Ebbél a
tamogatasbdl minden évben az Altalap Checkpoint Budapest
HIV/STI tesztelés és tandcsadads programjat (T&T), ill.
artalomcsokkentd eszkozoket, un. SafeKit-eket, szoktuk
fedezni. 2022-ben nagy valtozasok torténtek a magyarorszagi
Estée Lauder Kft-nél, ill. az egész palyazati rendszer s
megvaltozott. Ezek a folyamatok olyan sokaig tartottak, hogy a
palyazas és az elbiralas is 2023-ban fog megtorténni, de
bizakoddak vagyunk:)




PENZADOMANYOK
OSSZESEN
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sikosito & dvszer: 2534 R

eUH szocanyag és egyéb tesztelések
soran hasznalt fogyoeszkozok: 71456 Ft

szallitas & utazas koltséget: 25560 Ft
konyvelés: 60.000 Ft

nyomtatvany & irodaszer: 3039FR



SZOLGALTATAS &
ESZKOZADOMANYOK

1850 000,00Ft értékben
diagnosztikai szoftver

Grabow & Kiss Software Kft.

6 000 000 Ft éertékben
lehivhato szolgaltatas
PLAY DEAD proméciés film készitése

Play Dead Kft

21 466 Ft értékben

Antivirus for Mac, 3 Users 1 évre

Bitdefender

S SNETLOCK 50 673 Ft értékben
2 éves netlock sign business el6fizetés

Netlock kft.

108.480Ft értékben
1.000 db 6vszer & 1 db "Rambo" dildo

vagyaim.hu

anonim maganszemély 300.000 Ft értékben
300 db sikosito

OSSZESEN:8.348.000 Ft




PROJEKTJEINKET!



